
Bestel ook een
verhaal in het
Noordhollands
Dagblad en
steun daar-
mee de einde-
jaarsactie die
deze krant
voert voor het Rode Kruis. Mail
naar verslaggeving@nhd.nl of
bel 072-5196275.
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1
In theater De Vest speelt
Het Nationale Toneel
donderdagavond Midzo-

mernachtdroom, de klassieker
van Shakespeare maar in een
eigentijdse jas. Het is de eerste
regie van Theu Boermans bij
het Nationale Toneel. Een bitte-
re komedie over de strijd tussen
man en vrouw, in tijden waarin
zelfs geliefden met minimale
inspanningen een maximaal
rendement willen behalen. Met
onder andere Pierre Bokma,
Bracha van Doesburgh en Aria-
ne Schluter.
Donderdag, 20.15 uur

2
Cabaretier Jochen Otten
speelt donderdag in Het
Park ’Belastend materi-

aal’. Hij vraagt zich af wat je
moet doen om het jezelf héél
moeilijk te maken? Hou je
ergernissen voor je, word nooit
boos, hoor problemen van ande-
ren aan en probeer die te begrij-
pen, laat over je heen lopen. Het
is kortom een voorstelling als
een grote schoonmaak in een
hoofd vol opgekropte woede.
Donderdag, 20.30 uur

3
Popzaal Manifesto heeft
zaterdag een surffeest
met The Phantom Four &

The Arguido. Dat houdt onder
meer in surfgitaren en Rude
Boy, die we nog kennen van de
Urban Dance Squad. En ook
Del-Toros, dj Ed-Rock (Edwin
van Andel/Melkweg) en Mon-
keyt@ils. Verder diverse surf-
films in het café.
Zaterdag, 21 uur

4
In theater De Purmaryn
in Purmerend staat don-
derdag de voorstelling

’Help! Ik heb mijn vrouw zwan-
ger gemaakt’. Met Bastiaan
Ragas en Dorien Haan. Een
herkenbare, muzikale en satiri-
sche theatershow die is geba-
seerd op Kluuns gelijknamige
bestseller. Over wat er als vader
allemaal op je afkomt wanneer
je vrouw zwanger is. Ragas en
Haan spelen en zingen het
openhartige verhaal van de
bevruchting tot en met de be-
valling.
Donderdag, 20.15 uur

5
Deep River Quartet heeft
zondag een kerstconcert
in theater Cool, Heerhu-

gowaard. Vier mannen, vier
stemmen met tijdloze kerstklas-
siekers, die worden afgewisseld
met populaire kerstliedjes.
Zoals alleen Deep River Quartet
dat doet. Dé remedie tegen de
winterdip.
Zondag, 13 uur

Heeft u een evenement waar we niet
omheen kunnen? Mail naar Tip5@nhd.nl 
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Midzomernachtdroom.

Phantom Four.

Je eigen historie tastbaar achter-
laten voor nabestaanden? Een
moeilijke periode achter de rug
en die heftige ervaringen beter
willen delen met anderen? Het
herbeleven kan troost bieden en
leiden tot nieuwe inzichten.
Met een extra loot aan haar
communicatiestam biedt Anne-
rieke Dekker diverse mogelijk-
heden. Haar nieuwe website
ging vorige week de lucht in:
www.iedermenseenverhaal.nl.

De 47-jarige Dekker heeft
veel ervaring als persvoorlich-
ter, freelance journalist en com-
municatieadviseur. Met haar
bureau ARD Tekst en Commu-
nicatie schrijft zij over allerlei
onderwerpen. Nu richt zij zich
ook op levensverhalen – kort of
lang, wat wordt gewenst.

,,De Amerikaanse schrijver
Orson Scott Card bracht mij
met zijn boek ’Spreker voor de
doden’ op het allereerste idee.
De hoofdpersoon in het boek
vertelt verhalen van overleden
personen aan de nabestaanden.

Met als doel de nagedachtenis
van de overledene in ere te
houden. En om misverstanden
op te lossen, meer begrip te
kweken, door met het juiste

verhaal te komen.’’ Al lezende
dacht Annerieke na. ,,Waarom
wachten totdat iemand dood is?
Dan kan je niets meer vragen.
Ieder mens schrijft in zijn of

haar leven een stukje geschiede-
nis. Het zit niet in onze cultuur
om daar meer mee te doen.
Zonde. Iedereen kan van elkaars
leven leren. Het leven wordt

tenslotte niet voor niets ge-
leefd.’’

Annerieke Dekker biedt di-
verse mogelijkheden. Na een
interview van twee uur schrijft
zij over een heel leven of een
bepaalde periode daaruit, in de
vorm van een essay. Het boekje
kost rond 400 euro. Een dikker
boekje kan ook. Vijftig pagina’s
met foto’s, gebaseerd op drie
interviews van elk twee uur,
kosten rond 1500 euro. Een
andere aanpak is bespreekbaar.
Ook kan een dvd worden ge-
maakt met videobeelden.

In gesprek met haar moeder
leerde Annerieke – op haar
vierde jaar verhuisd van Am-
sterdam naar Heerhugowaard
hoe waardevol interviews kun-
nen zijn. ,,Je komt met vragen
die je nog nooit hebt gesteld.
’Waar was je als kind op school
goed in?’ ’Vertel eens over je
eerste vriendje?’ Wie praat daar-
over met zijn moeder? Aan dat
soort vragen denk je meestal
pas als ze dood is.’’

Met een boekje kunnen men-
sen laten zien hoe zij hebben
geleefd en waarom. ,,Op deze
wijze kunnen levenservaringen
goed worden doorgegeven. We
leven in een tijdperk van haast,
drukte en oppervlakkigheid. De
sociale media dragen daaraan
bij. Juist daarom is het zo be-
langrijk af en toe stil te staan.’’ 
E D  D E K K E R

D A T  I S  M I J N  Z A A K !

Opmerkelijke initiatieven van ondernemers staan centraal in de serie ’Dat is mijn zaak!’. Deze krant besteedt daarin aandacht aan nieuwe bedrijven (of interessante
ontwikkelingen bij bestaande), spannende uitvindingen en ander nieuws waaruit de Hollandse handelsgeest spreekt. Tips kunnen naar: verslaggeving@nhd.nl.

Je leven is een boekje waard

Annerieke Dekker uit Tuitjenhorn wil levensverhalen vast leggen. FOTO HDCMEDIA

T U I T J E N H O R N - Worden er
aan de keukentafel nog ver-
halen verteld? Wat gebeurt er
met familieverhalen? Deze
vragen zetten ondernemer
Annerieke Dekker uit Tuit-
jenhorn aan tot een nieuwe
activiteit. Zij tekent verhalen
op. Om levensgeschiedenis-
sen vast te leggen.

W O R M E R - Een door Videoclub
Zaanstreek Noord gemaakte, be-
kroonde film over de Westfriese
Omringdijk is komende zondag
in Wormer te zien.

De film ’Een mooie erfenis’
won in november zilver op het
Noord-Hollands Filmfestival
van NH’63, de Federatie van Au-
diovisuele Amateurs Noord-Hol-
land.

Het festival had als thema cul-
tureel erfgoed en er deden vijf-
tien clubs mee.

De twintig minuten durende
documentaire laat de geschiede-
nis zien van de Westfriese Om-
ringdijk. Verder wordt het leven
op en naast de dijk belicht.

De film wordt vertoond op de
inloopmiddag van de Videoclub
Zaanstreek Noord. Leden van de
videoclub staan dan ook klaar
om bezoekers allerlei tips te ge-
ven over het monteren van films,
het maken van vakantiefilmpjes,
documentaires en speelfilms en
werken met de videocamera. De
toegang is gratis en de koffie
staat klaar.

De inloopmiddag is van elf tot
vijf uur in de Stoomhal, Pakhuis-
plein 44 (achter het pand Hollan-
dia).

Zaankanters
filmen de
Omringdijk

Een nieuwe vorm van counse-
ling waarbij cliënten de deur
niet meer uit hoeven. Naast
natuurlijk de gewone sessies in
haar praktijk.

Counseling is een vorm van
psychosociale hulpverlening
voor mensen die een steuntje in
de rug kunnen gebruiken. De
counsellor voert één of meerde-
re gesprekken met de cliënt om
zo de cliënt te helpen zijn pro-
bleem onder woorden te bren-
gen. Een counsellor als Van der
Knaap heeft een beroepsge-
heim, maar is geen arts. ,,Ik
help dus niet mensen met psy-
chische aandoeningen. Hooguit
een milde depressie.’’

De gesprekstherapie via de
computer biedt vele voordelen.
Klanten die slecht ter been zijn,
kunnen zo toch worden gehol-
pen. Net als mensen die bijvoor-
beeld angst hebben om over
straat te gaan, aan huis zijn
gebonden of thuis een veiliger
gevoel hebben. Tot slot zijn
dankzij de online-mogelijkhe-
den ook de avonduren en het
weekeinde eerder beschikbaar
voor sessies.
www.counsellingpraktijkhoorn.nl

Counseling zonder
deur uit te gaan

van onze verslaggever

H O O R N - Ellen van der Knaap
uit Hoorn wil de gelegenheid
aangrijpen om lezers te wijzen
op de online counseling via
haar Counselling Praktijk
Hoorn.

m
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Het geld weegt voor de twee par-
tijen zwaarder dan de natuur.
Ook hebben zij andere bezwaren
tegen fleurige, weelderige en
kruidenrijke begroeiing langs
polderwegen. Zij wijzen op over-
waaiende onkruidzaden naar
aangrenzend boerenland en op
gevaar voor de verkeersveilig-
heid. Het algemeen bestuur van
Hollands Noorderkwartier
neemt vanavond een besluit over
ander beheer. VVD en Boeren
Burgers Waterbelang komen
met een amendement.

Het gaat om 900 kilometer
wegberm, verspreid over heel
Noord-Holland boven het
Noordzeekanaal. Nu wordt 45
kilometer (5 procent) ecologisch
beheerd. Dat betekent twee keer
per jaar maaien en het maaisel af-
voeren. Door deze methode kun-
nen kruiden spontaan groeien en
kan fauna overleven.

De overige 95 procent van de
bermen (855 kilometer) wordt
geklepeld. Het fijngeslagen gras
blijft liggen. Dit voedingsrijke
tapijt levert overvloedig minera-
len. Zeldzame, langzaam groei-
ende planten en andere vegetatie
worden verdrongen door snel-
groeiende, eenvormige soorten.

Meer aandacht voor de natuur
is een stevige maatschappelijke
druk waar het waterschap niet
omheen kan. Ook al omdat meer

’groen’ en ’politiek’ een plek
hebben verworven in het bestuur
van Hollands Noorderkwartier.
Dijkgraaf en hoogheemraden

(het dagelijks bestuur) stellen
voor het ecologisch beheer van
wegbermen uit te breiden van 45
naar 90 kilometer. Niet in één

keer, maar in vijf jaar tijd. Verde-
re uitbreiding hangt af van de er-
varingen. De extra kosten in 2017
bij 10 procent ecologisch beheer

van de bermen zijn 100.000 euro.
,,Dit willen wij besparen’’, zegt
waterschapper Siem van Balen
Blanken van de VVD. ,,De water-

schapslasten voor de burger zijn
al hoog genoeg.’’

De Milieufederatie is blij én te-
leurgesteld. ,,Mooi dat het wa-
terschap 100 procent meer gaat
doen aan ecologisch bermbe-
heer’’, stelt Peter Grubben. ,,De
omvang valt enorm tegen. Ik
schrik van de cijfers. Ecologisch
beheer was in de jaren tachtig
een hot item. Ik veronderstelde
dat het areaal al veel groter was.’’
Grubben is dat decennium afge-
studeerd op het onderwerp ’ve-
getatie van bermen’. ,,Het gaat
nu iets beter, maar biodiversiteit
van bermen is nog slecht. Ber-
men zijn het laatste toevluchts-
oord voor bedreigde planten en
dieren die zich niet kunnen
handhaven op intensief bebouw-
de landbouwgronden.’’

Het CDA steunt het voorstel
voor uitbreiding met 45 km.
Tjerk Doornenbal: ,,Minder wil-
len we niet, meer ook niet. Eerst
achterstallig onderhoud aan on-
ze wegen wegwerken.’’

Schapen houden veel dijken
kort. Het waterschap wil voor-
taan niet meer dan tien schapen
per hectare. Voor het beheer zou
dit aantal het beste zijn. Pacht-
contracten met schapenhouders
moeten worden opengebroken.

Milieufederatie 'blij én teleurgesteld' over ecologisch beheer van Hollands Noorderkwartier langs polderwegen 

Waterschap: iets meer natuur in berm
door ed dekker

H E E R H U G OWAA R D - Nog veel
te weinig. Dit zegt de Mi-
lieufederatie Noord-Hol-
land over een plan van
Hoogheemraadschap Hol-
lands Noorderkwartier om
meer wegbermen ecolo-
gisch te beheren. Binnen
het waterschapsbestuur
wordt er verschillend over
gedacht. VVD en Boeren
Burgers Waterbelang willen
juist volledig af van de na-
tuurvriendelijke aanpak.
Vooral te duur, zeggen deze
fracties.

H E E R H U G OWAA R D - Niet
alles door schapen laten
wegvreten, maar om het jaar
een deel van de vegetatie la-
ten staan. Deze nieuwe me-
thode gaat Hoogheemraad-
schap Hollands Noorder-
kwartier toepassen op stuk-
jes dijk. Het gaat om 54
kilometer dijk. Het water-
schap heeft totaal 1750 kilo-
meter dijk. Bij deze aanpak
krijgt de natuur ruimte.

Dijk minder
vaak kaal 

Actievoerende journalisten
gaven gisterochtend gratis
kranten weg in de Alkmaarse
binnenstad. Het was – letterlijk
en figuurlijk – een stormachtig
begin van een landelijke actie-
week. Regen en wind waren
echter mild toen het startsein
van de actie klonk.

De journalisten vragen met
het uitdelen van kranten aan-
dacht voor het ontbreken van
een cao over 2011. De beroeps-
groep heeft over 2009 en 2010
geen structurele loonsverho-
ging gekregen. De werkgevers
willen nu ook aan bestaande
regelingen tornen. De journalis-
ten verzetten zich daartegen.
Ook in Haarlem werd gisteren
actie gevoerd door het uitdelen

van gratis kranten.
De redacteuren zetten giste-

ren een flink aantal extra ge-
drukte kranten weg in de bin-
nenstad van Alkmaar. Eén han-
dicap was er voor de actiegroep
wel te overwinnen. Voor veel
passanten bevatte de gratis
krant al geen nieuws meer. Ze
hadden de krant ’s morgens
vroeg al gelezen. Met een glim-
lach: ,,We hebben hem al uit.
We zijn lid van de krant. Al
jaren.’’

Ook vandaag wordt er actie
gevoerd voor een nieuwe cao.
Zo zullen de redacties de inter-
netsites niet van vers nieuws
voorzien.

Kranten zijn al jaren aan het
reorganiseren en aan het bezui-
nigen. Een commissie onder
leiding van voormalig CDA-
voorman Eelco Brinkman advi-
seerde minister Plasterk in 2009
krantenbedrijven te helpen bij
vernieuwing.

NHD-journalisten Peter Beije (links) en Karel Beckmans (tweede van rechts) delen kranten uit in de Alkmaar-
se Langestraat. FOTO JJFOTO/JAN JONG

’Een gratis krantje? 
Goh, wat leuk’

van onze verslaggever

A L K M AA R - ’Gratis krantje?
Goh, wat leuk.’ Actievoeren
voor een serieus doel, en louter
positieve reacties.

De behandeling van de bezuini-
gingsplannen op de natuur in
provinciale staten was afgelo-
pen maandag zo’n situatie.

Vooraf was het speelveld
overzichtelijk. De overdracht
van milieutaken door het rijk
genoot brede steun. De beperk-
te overdracht van geld uit Den
Haag werd door de oppositie
weggehoond, door collegepar-
tijen PvdA en D66 gekritiseerd,
en door collegepartijen VVD en
CDA gezien als een feit.

Ook de positie van Gedepu-
teerde Staten was helder. Het
akkoord met Bleker was ’het
maximaal haalbare’.

Zo kenden voor- en tegen-
standers precies elkaars positie.
Alleen lag daar maandag opeens
een motie van D66, PvdA en
GroenLinks, die GS vroeg op-
nieuw te gaan praten met Ble-
ker over de onduidelijkheden
van het akkoord. Het was niet
zo maar een verzoek, maar een
waslijst van negen punten. Het
was ook niet een vrijblijvende
aansporing, maar een eis om
opnieuw te onderhandelen.

Gedeputeerde Bond zette
zich schrap tegen de motie.
Noord-Holland moest de na-
tuurplannen maar omarmen.

Met die pragmatische bena-

dering overtuigde Bond alleen
niet de indieners van de motie.
Zij eisten dat hij terugging naar
de onderhandelingstafel. Wat je
niet kunt bestrijden, moet je
omarmen, is een politiek devies.
Zo toonde Bond zich in de
tweede termijn van het debat
opeens bereid terug te gaan
naar Den Haag.

Maar waar was de gedepu-
teerde toe verplicht? Moest hij
opnieuw onderhandelen, zoals
de motie opdroeg? Of moest hij
de ruimte verkennen voor nade-
re afspraken, zoals de indiener
van de motie had gezegd?

Commissaris van de konin-
gin, Johan Remkes, vroeg het
maar voor de zekerheid. ’Ja, het
was goed dat de gedeputeerde
in Den Haag de ruimte ging
verkennen’, bevestigde D66.

Zo was de angel uit het debat.
’Oh, moest de gedeputeerde,

ruimte verkennen?’ Dan was de
VVD ook wel bereid zich achter
de motie te scharen. ’Gedepu-
teerde, zou u het fijn vinden als
de motie breed wordt gesteund’,
vroeg VVD-fractieleider Cees
Loggen voor de zekerheid.

Inderdaad, dat zou de gede-
puteerde erg prettig vinden.
Waarop het CDA, zich haastte
om ook steun te betuigen.

Bleef over de PVV. Die had
geen zin om te schuiven. ’Een
grote poppenkast’, noemde
fractieleider Hero Brinkman de
gang van zaken. En niemand
sprak hem tegen.

Hoe Noord-Holland
worstelt met ’Bleker’

door kees van der malen

H AA R L E M - Soms kan politiek
behoorlijk ingewikkeld zijn.
Zeker als politici het ingewik-
keld maken.

Schapen op de IJsselmeerdijk bij Hoorn. Het Hoogheemraadschap wil niet meer dan tien schapen per hectare dijk, vanwege beter beheer. FOTO HENK GROENEWOUD
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